
CONTRAALUZ

bo
xe
o

LEE MANUEL
, adestrador s

omalí, Vigo  

“Son mullere
s traballadora

s. Algunhas c
on fillos.

Veñen a entre
nar case todo

los dias, prac
tican un 

dos deportes
 cecais máis a

ntiguos do m
undo: O boxe

o

Un deporte a
índa prohibid

o para elas no
s Xogos Olim

picos,

 onde só adm
iten homes”

Irmáns PLAN
AS, adestrad

ores, A Coruñ
a:

Irmáns PLAN
AS, adestrad

ores, A Coruñ
a:

“Son xente no
rmal… boa xe

nte. Natural e
 pacífica...

Algunha xa é
 campeona de

 España”

PACO AMOE
DO, adestrad

or, Vigo

“Eu o principi
o non quería 

nada de mull
eres,

cando chegou
 Judith, coa sú

a nai, lle dixe
n que eu

 non me facia
 cargo,... ond

e se vira que u
nha muller pr

acticara boxe
o”

JUDITH BARB
OSA, boxead

ora:
JUDITH BARB

OSA, boxead
ora:

“Tiven que in
sistir moito. E

u viña de esta
r tres anos na

Guardia Real.
 E ainda sigo 

no exercito. C
oñecin os rey

es, os princip
es… 

pero Madrid n
on era para m

in”

OLALLA CRU
CES, en solita

rio, desprega
 furiosos golp

es ao vacio, 

Adéstrase fre
nte a un gran

 ventanal do x
innasio de Le

e Manuel. 

A luz o invade
 todo. Os golp

es, coa somb
ra que xenera

n, 

mesmo parec
e que impact

an contra a lu
z.

mesmo parec
e que impact

an contra a lu
z.


